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Druga strona

- Gdyby Bronistaw Komorowski pokazat to jakim jest naprawde, a nie jakim chca
go widzie¢ sztabowcy, gdyby to byt pojedynek na autentyzm, to wydaje mi sie, ze
wygratby te wybory - Donald Tusk, byty premier, szef Rady Europejskiej
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Od redaktora

Przemystaw
Stefanowski

z-canaczelnego

Straznikow
tam nie lubia
mocno nie lubig

W Strazy Miejskiej. Jed-

no referendum w sprawie roz-
wigzania tej formacji nie
doszto do skutku. Ponoé

za duzo byto bted6éw formal-
nych. Nie zniechecito to jed-
nak inicjatorow akgji

do wznowienia zbierania pod-
piséw poparcia. Nie oceniajgc
pracy straznikéw czy zasad-
nosci samej akcji, moze po-
wiedzie¢ tak: to pouczajgca
lekcja zaznajamiania sie z me-
chanizmami demokracji. Lu-
dzie zbieraja podpisy, bo mo-
ga i maja prawo. Wiadza musi
sie z tym problemem uporac,
bo btedne decyzje moga skut-
kowac p6zniej zottg (albo
czerwong) kartka przy urnie
wyborczej. O akcjii mozli-
wych scenariuszach red. Raj-
mund Weknic pisze na str. 8.
A wszystkim, ktérym dotad
nie udato sie odwiedzi¢ na-
szych lokalnych muzeéw

w godzinach otwarcia, propo-
nuje: w ten weekend zajrzyj-

Szczecinku jako$

I I
Kampania Rozmowa ,.Gtosu"
S Jal i€ chorobe i nie dac sie jej pol .
22 Jak oswoic¢ chorobe i nie dac sie jej pokona¢
j Coraz czesciej styszymy otej zapytano w projekcie doty-
AndrzejDuda Rozmawiamy z Ann3 Patega, chorobie. czacym zawodowego wyklu-
© Kandydat Prawai Sprawiedli- polonistka w1 LO w Koszali- - Jest problemem medycznym,  czenia chorych, biegta ksiego-
wosci na prezydenta RP przyje- niei wspétorganizatorka akcji czesto mowi sie o niej wa musi biega¢?
dzie zkrétka wizyta donaszego edukacynej poswieconej cho- przy okazji walki o pienigdze ~ Jak bedzie wygladaé Fabryka
regionu. W najblizszy poniedzia- robommézgu. naleczenie i nowe terapie,ale ~ Empatii?

tek spotka sie zmieszkarncami Ko-
szalina.

Pierwotnie Andrzej Duda pojawic¢
miat sie¢ takze w Kotobrzegu. Jed-
nak grafik kampanii przed drugg
turg wyboréw prezydenckich jest
tak napiety, ze plany musiaty by¢
zweryfikowane.

Andrzej Duda maby¢w poniedzia-
tek wSzczecinie, potemdotrze

do Koszalina, nastepnie pojedzie
do Chojnic. Stamtad Smigtowcem
ma odlecie¢ do Warszawy, gdzie
makolejne spotkania.
Wizytakandydata PiS w Koszali-
nie jest zapowiedziana w ponie-
dziatek nagodzine 14.30. Andrzej
Duda przyjedzie na Rynek Staro-
miejski.

Spotkanie przed koszaliriskimra-
tuszemma charakter otwarty.
Tobedzie czas na krétkie wysta-
pienie polityka, a takze okazja, by
mieszkaricy zamieniliznim kilka
stéw. Maby¢ tez chwila nawspél-
nezdjecia.

lle czasu Andrzej Duda spedzi

w Koszalinie? To nie jest sztywno
okreslone. Moznasie spodziewac,
ze wizytapotrwa30-40minut,

Naczym polegaido kogo skiero-
wanajest akcja?

Fundacja NeuroPozytywni
wspolnie z IT Liceum Ogolno-
ksztatcacym w Koszalinie,

w ktérym pracuje, organizuje
kampanie spoteczng na rzecz
0s0b z chorobami mézgu

pod nazwa Fabryka Empatii.
Zalezy nam na dotarciu i edu-
kowaniu ludzi mtodych, ale
juz na tyle Swiadomych, by
zrozumie¢ kwestie zwigzane

z tego typu chorobami. Dlate-
go nasze dziatanie kierujemy
do uczniéw wszystkich kosza-
linskich lice6w, wspétpracuje-
my tez z technikami. Chcemy
w jak najbardziej dla nich
przystepny sposob wyposazy¢
ich w takg wiedze, by w sytua-
cji, gdy wich otoczeniu, rodzi-
nie albo ich samych taka cho-
roba dotknie, wiedzieli co ro-
bi¢, jak sie zachowac.

Jakie choroby mieszcza sie

w pojeciu “choroby mézgu"”.
Stwardnienie rozsiane,
alzheimer, choroba

» AnnaPatega

bardzo szeroki. Dotyczg coraz
to wiekszej liczby osob, w Pol-
sce cierpi na nie 10 mln oséb.
Ale sg to osoby ze
zdiagnozowana choroba. Ilu
jest takich, o ktérych nie wie-
my, a ktore chorujg zamkniete
w czterech Scianach? Jest to
wiec juz problem spoteczny.
A niestety, z poziomem edu-
kacji w tym zakresie jest kiep-
sko. My, z oczywistych powo-
doéw, nie bedziemy zajmowac
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SM to takzZe problem spotecz-
ny. Chcemy pokazaé, ze moz-
na z nim zy¢, pracowac, wy-
chowywac dzieci. Przerazaja
mnie historie o osobach, ktore
po ustyszeniu diagnozy zwal-
niajg sie z pracy, zamykaja

w domu. Bliscy tez nie bardzo
wiedza, jak sie zachowac.
Pracazawodowajest w przy-
padku chorych naSM mozliwa?
Oczywiscie, cho¢ wymaga to
pewnych uzgodnien, zmian,
chocby dostosowania czasu
pracy.

Ztym, patrzac na dzisiejszy ry-
nek pracy i nastawienie praco-
dawcow do oséb chorych, moze
by¢ problem.

Dlatego chcemy informowac
mtodych, bo za kilka lat to oni
beda pracodawcami. Poza
tym wykluczenie zawodowe
chorych to dla panstwa
ogromne koszty. Poza koszta-
mi leczenia, niepracujacym
trzeba wyptacac rente. Wiec
koszt choroby jest podwéjny.
Ludzie, gdy beda mieli wiedze
na temat choroby, nie bedg sie

Dziatac bedzie dwa dni, po-
czatek planujemy na 11 czerw-
ca. W tym dniu na rynku

w Koszalinie zorganizowany
zostanie happening zapowia-
dajacy gtéwnag czeS¢ projektu,
jakim bedzie sesja edukacyj-
na. Zapraszamy na nig drugie-
go dnia. Jej gtdwnym punk-
tem bedzie spotkanie mto-
dych ludzi z osobami chorymi
na SM. Gos$ciem bedzie Jacek
Barzycki (muzyk rockowy, li-
der zespotu Gdzie Cikwiaty
dop. red.), Iza Czarnecka, jez-
dzaca juz na wozku, prezeska
fundacji NeuroPozytywni
oraz Jakub Walicki, wicepre-
zes fundacji. Bedg mowic

o tym, jak wyglada zycie

z choroba, ale takze o tym, jak
mozna z nig kazdego dnia
walczy¢. W czasie sesji dzieki
specjalnemu symulatorowi

o tym, o czym nasi goscie be-
da opowiadac, bedzie mozna
osobiscie sie przekonac i prze-
zyc to, co odczuwa chory. Ta-
kie doSwiadczenie pozwala le-
piej zrozumie¢ chorego i istote

cie tam po zmroku. Przed na- | zuwaginato,zenal7Z30maprze- | Parkinsona, takze depresja, sie wszystkimi z tych choréb.  jejbali. Wystarczy, jak jamé-  jego choroby.@

mi wielka akcja ,,Noc w Mu- widziane kolejne spotkanie czy choroby zwigzane z zabu- ~ Skupimy sie przede wszyst- wie, ,,zdziebetko ciepetka”, by = ROZMAWIAEA

zeum” . Wiecej w Chojnicach. rzeniem odzywiania np.buli-  kim na stwardnieniu rozsia- choroba przestata wyklucza¢ ~ SYLWIA ZARZYCKA

na www.gk24.pl ® ©® (MAS) miaianoreksja. Ich zakresjest nym. ze spoteczefistwa. Boczy,jak ~ ©®
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Nasze poradniki Dyzur Gtosu ZdeC|e dnla W Gtlosie

© Poniedziatek, 18 maja Sportowy poniedziatek

Znowu zmiany w emeryturach. Tym
razem nowosci sa korzystne!

© Wtorek, 19 majaiéroda, 20 maja
Szukasz pomocy w zyciowych spra-
wach albo szybkiej porady eksper-
téw? Przedstawimy wykaz informa-
cji dotyczacy wybranych infoliniii te-
lefonéw pomocowych réznych or-
ganizacji orazinstytucji publicznych.
© Czwartek, 21 maja

Upadtos¢ konsumencka. Jak prze-
biega postepowanie upadtosciowe?
Jakie dokumenty zgromadzic i jak
nalezy ztozy¢ wniosek o ogtoszenie
upadtosci? ©®

Notowania
Kursy walut NBP
usb «3,5921
EUR > 4,0945
GBP «5,6601
CHF » 39295

<<spadek ceny do dnia poprzed-
niego>>wzrost ceny ® bez zmian

Grzegorz Lipski,

©® Juzwe wtorek, 19 maja,
odgodz. 11do 12 wredakgji Gtosu
dyzurowacbedzie Grzegorz Lip-
ski, burmistrz Polanowa.
Gmingkieruje od 16 lat. Wyglada
nato, zerzady jego sa tak skutecz-
neidobrze oceniane przez miesz-
kancéw, ze w ostatnichi poprzed-
nich wyborach samorzadowych
nie pojawit sie anijeden kontrkan-
dydat, ktory chciatby stangé w wy-
borczym wyscigu z Grzegorzem
Lipskim.

Bedzie $wietna okazja, aby zadac¢
burmistrzowi pytaniaorézne
sprawy gminy. Kazdy kto zechce
porozmawiac z nim osobiscie be-
dzie mégt zadzwonic w czasie dy-
zuru pod numer 94 347-35-32.
Pytaniamoznatez przesta¢
wczesniejnaadresire-
na.boguszewska@gk24.pl.

My je zadamy burmistrzowi

w imieniu Czytelnikow.

» Ztapac¢ za nbs: czyli kiamké? Takie ozywiajgce miejska

= S

| przestrzen graffiti mozna obejrze¢ na drzwiach jednego

z konteneréw stojacych w Wodnej Dolinie w Koszalinie.

® Pitkarze Kotwicy Kotobrzegroze-
graja wazny mecz w Watbrzychu,
ktéry moze przyblizy¢ ich do utrzy-
maniaw Il lidze

©® Ostatnie piec kolejek przed pitka-
rzami lll Ligi Battyckiej. Wiekszos¢
druzyn z naszego regionu walczy

o utrzymanie. Battyk i Gwardia Ko-
szalin zagrajg na wyjazdach. U sie-
bie druga w tabeli Lechie Il Gdarisk
podejmie Lesnik Manowo.

Przed wtasng publicznoscia zagraja
réwniez zespoty beniaminkéw z po-
wiatu kofobrzeskiego, Rasel
Dygowoi Astra Ustronie Morskie.
Ta ostatnia podejmie Drawe
Drawsko Pom.

® W decydujaca faze weszty takze
rozgrywkinizszych klas
rozgrywkowych. W poniedziatko-
wym wydaniu relacje, wynikiitabele
z1V ligi, Koszalinskiej Klasy Okrego-
wej oraz regionalnej okregowki.

O®W naszym serwisie www.gk24.pl
wyniki, fotogalerie i filmy wideo
z wydarzen sportowych, ktére
odbeda sie w weekend w regionie



